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                                                                         QUALIOPI N°B00089 

MASSAGE AMMA 

 Formation en présentiel  

 

 Dates :    calendrier   

http://natiripsye.fr/events/ 

                                    
Objectifs A l’issue de la formation le stagiaire sera capable par ses 

compétences théoriques, techniques et pratiques de : 

 

Donner une séance complète de ce massage en exerçant un 

ensemble de manœuvres spécifiques le long des méridiens 

d’acupunctures et musculo-tendineux. 

Pré requis Tous publics  

Durée 1. Formation en présentiel : 2 jours  

2.  

Modalités -délai d’accès  Bulletin d’inscription http://natiripsye.fr/inscriptions/ 

Tarif 550, 00 €  

Contact Sophie AMBARD  

Institut NATIRIPSYE PODENSAC 33720 

natiripsye@gmail.com 

Tél :06.64.89.65.76 

Méthodes mobilisées  Cours théoriques, power point, mise en situation  

Modalités d’évaluation QCM, pratique 25h entrainement personnel 

Attestation de fin de formation certificat de fin de formation 

Adulte en situation de handicap  Formation accessible 

Programme Le massage AMMA  

Présentation des techniques de massage 

Réalisation d’un bilan avant la pratique 

Identification des contre- indications 

Pratique de la technique  
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